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DESPRE SUFERINTA

lisus ne lasi in necazuri ca si ne curatim,

Ca apoi sa poata sa ni Se arate cAt mai bogat.
[

Dumnezeu ni Se descoperi intru sufe-
rintd si Se bucurd daci ne-o asumim de
bunivoie.

&

?mpéréyia lui Dumnezeu nous, pacdto-

silor, intru durere ni se descoperi.
&

Daca vrei sd ajungi prieten al lui Dum-

nezeu, accepta suferintal
&
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Desfitarea lui Dumnezeu, ,sldbiciunea
Lui, este suferinta omului purtata intru ase-
minarea Crucii Lui, altoita pe Crucea Lui.

Slabiciunea“ lui Dumnezeu sunt cel
care suferd pentru numele Lui. Asadar, noi
trebuie sa vietuim in aga fel incat inevitabila
suferinti si fie pentru El si pentru numele
Lui. Ce inseamna asta, cum se poate, ce tre-
buie practic si facem tot de la El trebuie si
cerem sa ne invete.

&

Suferinta rabdatd pentru orice altceva
decét poruncile Domnului impietreste ini-
ma. Suferinta impietreste, suferinta muti-
leaza, suferinta omoara. Suferinta are valoa-
re numai in Hristos.

b

Suferinta nu poate fi evitatd. Nici Hris-
tos nu a deshintat-o, ¢i — dupd cuvintul
Sintitului Noului Mirturisitor Gheorghe
de la Mahmudia — a umplut-o.

&

Orice suferind sa-ti fie semn al intoar-
cerii tale de la Dumnezeu. Din clipa in care
ne intoarcem de la Dumnezeu incepem si
suferim si atunci hrana sufletului nostru
devin patimile.

@



4t de infricositoare este clipa intalnirii
cu suferinta! Este intalnirea cu moartea ne-
asteptatd si nedoritd.
5

Cu frica zic si fira si-mi convina, dar
constat: suferinta naste virtutile.
i

{_acrimile amare aduc lacrimile dulci.
&S e

(
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Cu durerea nu trebuie si ne obisnuim,

trebuie sa o intelegem.
&

Cu cit mai rabdator te arig in dureri,
cu atit mai multi nepdtimire va intiri intru
tine Domnul.

&

53 rabddm durerea, sd acceptim durerea
intru ribdare, ca semn al doririi petrecerii
in Lumina!

&

Trebuie sa asociem durerea cu lumina pe
care o prevesteste.

&

Prin durere Dumnezeu ne spald vasul in
care vrea si toarne mirul Siu, ne pregateste
pentru a putea primi lumina Lui.

&

Uiurerea nu este o pedeapsi, este o che-
mare.

Lo s



Striga catre Domnul-prin durerea trupu-
lui tiu — durerea ostenelilor de bunivoie — si
El te va auzi pe tine.

&

In ostenelile tale, adu-ti aminte de cele
mai mari si mai multe osteneli ale sfintilor,
ca sa te Intaresti si sa poti continua.

&

Monahismul este scoala suferintei, a al-
toirii suferintei pe Crucea Domnului. Te
invatd sa dai sens suferintei, dar si sensul
suferintei.

&

Noi, monahii, trebuie sa ne interpretam
bolile dupa legea duhovniceasca, si nu dupa
starile psihice prin care trecem.

@

18

2

Zice Sfantul Siluan ca multa suferingd va
indura omul pind va invita si trdiascd cu
harul.

5

[raieste cAnd n-ai dureri ca §i cum ai
avea, si asa vei scipa de dureri!
2]
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DESPRE MOARTE

Doamne, di-mi si mor vazindu-Te!
5]

Murind lumii, devenim nemuritori.
]

Am privit un sfant in ochi si el a vazut
adancul inimii mele.

In clipa aceea scurta in care un sfint m-a
privit in ochi am gustat o firimi din ce va
fi la Judecata de la sfarsitul veacurilor.

&



